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U16 Styrk tilbud for bedre psykisk 1 

helse i kommunene 2 

Forslagstiller: Skjervøy SV 3 

Helseforetakene med støtte hos helseministeren bidrar til at stadig flere tilbud innen 4 
psykisk helse blir sentralisert. Kommunene, særlig i distriktene, er ikke satt i stand til å 5 
kompensere dette. I kampen om pengene i kommunene taper tilbudet til de psykisk 6 
syke og særlig forebyggende arbeid blant barn og unge. 7 
  8 
Mange med psykiske problemer blir sittende hjemme med et manglende eller totalt 9 
fraværende tilbud. Akkurat som vi satser på vaksiner for somatisk sykdommer , må vi 10 
satse for å minske og hindre psykiatriske lidelser. Dette gjøres best ved å styrke 11 
tilbudet nærmest pasienten, altså i kommunen. 12 
  13 
I kommunene slåss alle for sin sak og de med svakest stemme taper mest. Vi må ha 14 
styrking av tilbudet ved å øremerke tilskudd til forebyggende tiltak i kommunen. 15 
 16 


